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«Атлас доступных профессий для лиц с интеллектуальными нарушениями» 

предоставляет список рейтинговых рабочих профессий, должностей служащих, по 

которым осуществляется профессиональное обучение, в разрезе профессиональных 

образовательных организаций Амурской области. «Атлас доступных профессий для лиц 

с интеллектуальными нарушениями» является уникальным справочником и создан для 

содействия людям с интеллектуальными нарушениями в выборе доступных 

профессиональных ориентиров с учетом их индивидуальных психофизических 

возможностей, способностей и предпочтений, а также потребностей современного 

рынка труда. 

  

 

 

 

Дорогие друзья, коллеги и партнеры! 

Выбор профессии – важный этап в жизни каждого человека. Ведь недаром 

говорится: «Выбирая профессию, выбираешь судьбу». Поэтому выбор профессии 

весьма непростой процесс. 

Профессиональное самоопределение людей с особенностями 

интеллектуального развития становится проблемой не только для них самих, но и 

для их родных и близких, педагогов, что порой значительно усложняет ситуацию. 

Атлас профессий для лиц с интеллектуальными нарушениями поможет 

расширить кругозор представления о мире востребованных профессий в формате 

краткого описания вида деятельности и профессиональных навыков, расскажет о 

профессиональных образовательных организациях Амурской области и сроках 

освоения программ профессионального обучения, познакомит с потенциальными 

региональными работодателями и действующими организациями трудовой и 

социальной занятости, деятельность которых связана с объединением «особых» 

мастеров для занятий ручным трудом и совместным творчеством. 

«Атлас профессий для лиц с интеллектуальными нарушениями» поможет 

повысить осознанность выбора профессиональной деятельности с учетом 

возможностей, интересов и востребованности на рынке труда Амурской области. 

Надеемся, что Атлас профессий будет полезен при принятии решения о 

выборе подходящей профессии. 

 

 

 



ТЕРМИНЫ. ИСТОЧНИКИ. СПРАВОЧНИКИ 
 

Профессиональное обучение - вид 

образования, который направлен на 

приобретение обучающимися знаний, умений, 

навыков и формирование компетенции, 

необходимых для выполнения определенных 

трудовых, служебных функций (определенных 

видов трудовой, служебной деятельности, 

профессий). 

 

 
Квалификационный уровень - 

установленный обобщенный набор 

требований к компетенциям работников, 

дифференцированным по параметрам 

знаний, умений, сложности, нестандартности 

трудовых контекстов, ответственности и 

самостоятельности. 

 

 
Нормативный срок обучения - это 

официально установленное время, которое 

требуется для прохождения полного курса 

обучения в определенном учебном заведении 

или специальности. 

 

 
Профессиональный стандарт - 

характеристика квалификации, которая 

устанавливает требования к содержанию и 

качеству труда в рамках определенного вида 

профессиональной деятельности. 

 

 
Рабочие профессии - собирательное название 

для должностей, которые предполагают 

применение физического труда и специальных 

навыков, полученных в ходе обучения. 

 

 
Трудовой процесс - деятельность человека 

по производству благ и ресурсов, процесс 

воздействия работника на предмет труда с 

целью изготовления продукции или 

выполнения работ, сопровождаемых 

затратами физической и нервной энергии 

человека. 

 

 
Профессиональные навыки - это знания и 

умения, необходимые кандидату для работы на 

той или иной должности. 

 

 
Трудовая функция – набор 

взаимосвязанных действий, направленных на 

решение одной или нескольких задач 

процесса труда (бизнес-процессов). 

 

 
Компетенции - органическая целостность 

знаний, умений, опыта и отношений (ценностных 

установок), обеспечивающая качественное 

выполнение работником трудовых функций. 

Выделяют два типа компетенций: 

профессиональные и общие 

 

 
Беспрепятственное использование 

инвалидами объектов - это такое 

использование объектов социальной 

инфраструктуры, при котором инвалид 

самостоятельно или с минимальной 

посторонней помощью может использовать 

данные объекты и отдельные помещения 

внутри них в соответствии с их 

функциональным назначением. 

Возможности использования инвалидом 

объекта и его частей не должны отличаться от 

возможностей использования этого объекта 

людьми, не имеющими инвалидности. 

 

 
Федеральные государственные 

образовательные стандарты (ФГОС) - 

совокупность обязательных требований к 

образованию различных уровней. ФГОС 

устанавливают качественные и количественные 

критерии в образовании. 
 

.  
 



ДЛЯ КОГО ЭТОТ АТЛАС 

 

 

Для учащихся старших классов 

 

Атлас поможет сориентироваться в выборе профессии и направлении учебы. 

 

 
 

Для родителей будущего абитуриента 

 

Атлас - это инструмент планирования обучения и карьеры. Понимание 

структуры рынка труда и доступ к обучению через актуальные 

образовательные программы позволят жителям региона быть в курсе 

востребованных профессий, помогать детям накапливать опыт и компетенции 

для непрерывного саморазвития и улучшения качества жизни. 

 

 
Для образовательной организации 

 

Атлас - это инструмент проектирования своей образовательной деятельности 

на будущий период. Фактически через обновление Атласа академическое 

сообщество региона получает сводное техническое задание на формирование 

образовательных программ. Совместно с работодателями актуализируется 

информация об официально признаваемых квалификациях. Новый способ 

взаимодействия и коммуникации с работодателями позволяет четко 

формулировать цели программ обучения и методы оценки результата 

обучения. 

 

 

Выпускникам образовательных организаций 

 

Атлас станет путеводителем в мир перспективных вакансий и ознакомит с 

перечнем потенциальных работодателей. 

 

 
Для исполнительных органов власти 

 

Атлас - это стратегический инструмент регулирования экономики через 

прогнозирование потребности регионов в компетенциях. Через формализацию 

отраслевой экономики области, рынка труда и системы образования, власть 

может проектировать более точные стратегические программы развития и 

реализовывать проекты любой сложности. 

 

 
Для Работодателя (компаний, предпринимателей) 

Атлас - это инструмент повышения производительности труда и 

эффективности использования человеческого капитала в бизнес-процессах 

компании. 

Сотрудничество с системой образования и адекватность оценки квалификаций 

позволяют компании внедрять новации и усовершенствовать бизнес-процессы 

за счет привлечения высокопрофессиональных работников. 

 

 



ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ 

В АТЛАСЕ 

 
Целенаправленность 

Профессиональная деятельность 

является механизмом социализации, 

неотъемлемой частью развития 

личности посредством становления 

ценностных ориентаций. Необходимо 

как можно раньше формировать образ 

будущей профессии. 

 

 

Стратегические цели развития 

Атлас учитывает стратегическую 

повестку Амурской области: любые 

изменения должны 

ориентироваться на повышение 

качества получаемых услуг, 

улучшение и доступности 

инфраструктуры. 

 

Позиционирование субъекта 

Атлас формирует имидж Амурской 
области, участвует в позиционировании 
региона для жителей 

 

Коммуникационная функция 
Атласа 

Атлас ориентирован на 

уникальность Амурской области и  

реализуемых видов деятельности. 

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ АТЛАСОМ 
Атлас - это современный актуальный справочник востребованных у региональных работодателей 

рабочих профессий, должностей служащих, по которым в субъектах Российской Федерации 

осуществляется профессиональное обучение людей с нарушениями интеллекта. Алгоритм поиска 

информации заключается в выборе интересующего региона России, где можно ознакомиться с топовым 

рейтингом профессий, должностей служащих, кратким описанием вида деятельности и 

профессиональных навыков, нормативным сроком обучения и перечнем образовательных организаций. 

В рамках выбранной профессии приводится обзор работодателей с указанием официального сайта или 

юридического адреса. 

АТЛАС ПОЗВОЛЯЕТ 

изучать, подбирать, находить описание 

 региональных профессиональных 
образовательных организаций 

  
возможностей трудоустройства 

региональных рабочих профессий, 
должностей служащих, 
востребованных у работодателей 

 

профессиональных навыков 
 

организаций социальной и 
трудовой занятости 

 
возможности беспрепятственного использования 
инвалидами объектов* 

 

возможностей обучения  

 

* показатели беспрепятственного использования инвалидами 
профессиональных образовательных организаций 
сформированы по результатам мониторинга условий 
доступности для инвалидов и лиц с ОВЗ объектов и 
предоставляемых услуг в сфере образования в 2023 году. 
Отсутствие доступности - не соответствие нормативам для 
категорий инвалидов (менее 50%). Доступная среда зданий 
образовательных организаций и общежитий, где еще не был 
проведен мониторинг, не указана в атласе 



КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ АТЛАСОМ 

Внутри Атласа есть следующие разделы: 

1. Карта Амурской области с указанием на ней БПОО СПО 

2. БПОО и РУМЦ в Амурской области 

3. ТОП-10 востребованных у региональных работодателей рабочих профессий, должностей 

служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение 

4. Перечень ПОО с указанием рабочих профессий, должностей служащих, по которым 

осуществляется профессиональное обучение 

5. Инклюзивные мастерские 

 

Значки и их расшифровка: 

Атлас содержит актуальные региональные перечни востребованных рабочих профессий, 

должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение, с акцентом 

на подробное описание профессионально важных навыков. Каждая профессия имеет свой 

узнаваемый графический значок, упрощающий навигацию по Атласу 

 

Доступная среда: 

Пиктограммы, размещенные на странице профессиональной образовательной организации, 

указывают на обеспечение условий доступности для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья объектов и предоставляемых услуг в сфере образования для 

конкретной нозологической группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Карта Амурской области с указанием на ней БПОО СПО 

 

Перечень ПОО в регионе, осуществляющих профессиональное обучение 

лиц с интеллектуальными нарушениями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень ПОО в регионе, осуществляющих профессиональное 

обучение лиц с интеллектуальными нарушениями 

ГПОАУ АО «Амурский колледж сервиса и торговли» 

ГПОАУ АО «Амурский колледж транспорта и дорожного хозяйства» 

ГПОАУ АО «Амурский технический колледж» 

ГПОАУ АО «Райчихинский индустриальный техникум» 

ГПОАУ АО «Амурский аграрный колледж» 

 

 



ГПОАУ АО «Амурский педагогический 
колледж» 

Базовая профессиональная образовательная организация (БПОО) - 

обеспечивает условия доступности и организацию качественного СПО и ПО для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, координацию деятельности ПОО в субъектах 

Российской Федерации от профориентации до трудоустройства выпускников из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

                   

Горячая линия по вопросам получения 

профессионального образования и 
профессионального обучения лиц с инвалидностью и 
ОВЗ, а также их последующего трудоустройства 

          

     8 (4162) 35-30-94 
 

 

 

 

Адрес БПОО: 

Амурская область, г. Благовещенск, 
ул. Трудовая, д.2 

 

 

   
Адрес электронной почты: 

blg_prof_apk@obramur.ru 
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  https://apk28.ru/bpoo/         https://vk.com/public217481918        https://t.me/bpoo28ao 

 

ГБПОУ ИО «Иркутский техникум  

архитектуры и строительства» 

Ресурсный учебно-методический центр (РУМЦ) - структурное подразделение 

профессиональной образовательной организации, осуществляющее консультационное, 
экспертное и методическое сопровождение на общероссийском и межрегиональном уровнях 
инклюзивного профессионального образования и профессионального обучения, в том числе по 
адаптированным образовательным программам.                 

Горячая линия по вопросам получения 

профессионального образования и 
профессионального обучения лиц с инвалидностью 
и ОВЗ, а также их последующего трудоустройства 

    8 (3952) 41-18-76 (доб. 119)    

8 (908) 653-49-57 

 

 

 

 
Адрес РУМЦ СПО: 

Иркутская область, г. Иркутск, 
ул. Лермонтова, д. 92 

 

 

 

Адрес электронной почты: 

rumc@itas.irk.ru 
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http://итас.образование38.рф/     http://vk.com/bpoo.rumc.irkutsk         http://t.me/itasIrk 

https://apk28.ru/bpoo/
https://apk28.ru/bpoo/
mailto:blg_prof_apk@obramur.ru
https://apk28.ru/bpoo/
https://vk.com/public217481918
https://t.me/bpoo28ao
mailto:rumc@itas.irk.ru
http://итас.образование38.рф/
http://vk.com/bpoo.rumc.irkutsk
http://t.me/itasIrk
https://apk28.ru/
https://apk28.ru/bpoo/


ТОП рабочих профессий/должностей служащих, востребованных 

у региональных работодателей: 
 

 
Срок освоения программы 

 
Швея 1 год 10 месяцев 

 Штукатур 1 год 10 месяцев 

 Повар 1 год 10 месяцев 

 Пекарь 1 год 10 месяцев 

 Рабочий по комплексному обслуживанию и 

ремонту зданий 

1 год 10 месяцев 

 Обувщик по ремонту обуви 10 месяцев 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТОП рабочих профессий/должностей служащих, востребованных 
у региональных работодателей: 

ПЕКАРЬ          16472 

 
Пекарь — мастер, который специализируется на процессах выпекания хлеба, 
хлебобулочных и кондитерских изделий. Деятельность пекаря представляет 
собой также регулирование работы печного конвейера. 

Профессиональные навыки 

• подготавливает сырье 

• замешивает тесто 

 

• контролирует процесс брожения опары и теста 

• формирует и выпекает изделия 

 ГПОАУ АО «Амурский колледж сервиса и торговли» 

ГПОАУ АО «Амурский технический колледж» 

ПОВАР         16675 

 
Повар — специалист, работающий в индустрии питания, занимается 

приготовлением пищи, отвечает за подготовку продуктов (мытье, нарезка, 
чистка), проверяет их на свежесть, оформляет внешний вид блюда. 

Профессиональные навыки 

• осуществляет работы по подготовке рабочего места и технологического оборудования, 
производственного инвентаря, инструмента, весоизмерительных приборов, используемых при 
приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий 

• соблюдает стандарты чистоты на рабочем месте  

• отпускает готовые блюда, напитки и кулинарные изделия с раздачи / прилавка и на вынос 

 ГПОАУ АО «Амурский аграрный колледж» 

РАБОЧИЙ ПО КОМПЛЕКСНОМУ ОБСЛУЖИВАНИЮ И РЕМОНТУ ЗДАНИЙ         
17544 

 
Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий — работник по 

уборке и содержанию в надлежащем санитарном состоянии зданий и 
прилегающих к ним территорий. 

Профессиональные навыки 

• осуществляет подготовку жилого фонда к 
зимнему сезону 

• выполняет плановую уборку в зданиях и на 
прилегающей территории (вывоз мусора, 
очистка крыш от снега, чердаков и 
лестничных пролетов от мусора и прочее) 

 

• производит ремонт (окраска и 
оштукатуривание фасадов, замена стекол, 
ремонт лестничных пролетов) 

• выполняет проверку зданий и их 
коммуникаций 

 ГПОАУ АО «Амурский колледж транспорта и дорожного хозяйства» 

ГПОАУ АО «Райчихинский индустриальный техникум» 



ШТУКАТУР          19727 

 
Штукатур — рабочий, специализирующийся на внутренней и наружной отделке 

зданий. Свою работу специалист может выполнять как вручную, так и с 
помощью специальной затирочной машины. 

Профессиональные навыки 

• выполняет подготовительные работы при производстве штукатурных работ 

• производит оштукатуривание поверхностей различной степени сложности 

• выполняет отделку и ремонт оштукатуренных поверхностей 

 
ГПОАУ АО «Амурский технический колледж» 

ШВЕЯ          19601 

 
Швея — работник, создающий текстильные изделия различного вида с 
помощью автоматических или полуавтоматических универсальных и 
специальных машин. 

Профессиональные навыки 

• выполняет операции вручную или на 
машинах, автоматическом или 
полуавтоматическом оборудовании по 
пошиву деталей, узлов, изделий из 
текстильных материалов 

• контролирует соответствие цвета деталей, 
изделий, ниток, прикладных материалов 

 

• контролирует качество кроя и качество 
выполненных операций 

• устраняет мелкие неполадки в работе 
оборудования 

• соблюдает правила безопасного труда 

 ГПОАУ АО «Амурский колледж сервиса и торговли» 

ГПОАУ АО «Райчихинский индустриальный техникум» 

ОБУВЩИК ПО РЕМОНТУ ОБУВИ          15398 

 
Обувщик по ремонту обуви — мастер, который занимается ремонтом и 
устранением дефектов различной обуви, от моделей повседневной носки до 
эксклюзивных образцов дизайнерского производства. Обувщик использует в 
своей работе специальный инструмент и оснастку, меняет изношенные 
элементы, устраняет дефекты, восстанавливает швы. 

Профессиональные навыки 

• выполняет ремонт кожаной и резиновой обуви на оборудовании и вручную 

• выполняет ремонт и обновление валяной обуви 

• производит наладку и ремонт оборудования для ремонта обуви  

 
ГПОАУ АО «Амурский колледж сервиса и торговли»  



Перечень ПОО с указанием профессий, по которым 

осуществляется профессиональное обучение 

ГПОАУ АО «Амурский колледж сервиса и торговли» 

 
8 (4162) 22-65-10 Профессия 

 1 отделение: Амурская область, 
г. Благовещенск, ул. Б. Хмельницкого, 64 

2 отделение: Амурская область, 
г. Благовещенск, ул. Ленина, 297 

3 отделение: Амурская область, 
г. Благовещенск, ул. Островского, 273 

4 отделение: Амурская область, 
г. Белогорск, ул. 9 Мая, 212 А 

 
 
 
 
 
 

 

Пекарь 

 
Швея 
 
 
Обувщик по 
ремонту обуви  blg_prof_akst@obramur.ru (отд.1) 

blg_prof_akst2@obramur.ru (отд.2) 

blg_prof_akst3@obramur.ru (отд.3) 

 http://amurkst.ru/ 

 https://vk.com/blagakst 

 https://t.me/s/blagakst 

 Общежития 
Общежитие 1: г. Благовещенск, ул. Ленина, 297 

Общежитие 2: г. Благовещенск, ул. Ленина, 297 

Общежитие 3: г. Благовещенск, ул. Островского, 273 

Общежитие 4: г. Белогорск, ул. 9 Мая, 212 А 

Общежитие 5: г. Благовещенск, ул. Трудовая, 47 

 

ГПОАУ АО «Амурский колледж транспорта и дорожного хозяйства» 

 
8 (4162) 42-52-34 Профессия 

 Амурская область, 
1 отделение: г. Благовещенск, ул. Строителей, 107 

2 отделение: г. Благовещенск, ул. Чайковского 95/3 

 
 
 
 
 
 

 
Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий 

 
 

 blg_prof_aktdh@obramur.ru 

gounpoptl-1@mail.ru 

 http://aktdh.ru/ 

 https://vk.com/aktdh_professionalitet 

 http://t.me/linkaktdh 

 Общежития 
Общежитие 1: г. Благовещенск, ул. Строителей 107 

Общежитие 2: г. Благовещенск, ул. Чайковского 97/1 

https://amurkst.ru/
mailto:blg_prof_akst@obramur.ru
mailto:blg_prof_akst2@obramur.ru
mailto:blg_prof_akst3@obramur.ru
http://amurkst.ru/
https://vk.com/blagakst
https://t.me/s/blagakst
http://aktdh.ru/
mailto:blg_prof_aktdh@obramur.ru
mailto:gounpoptl-1@mail.ru
http://aktdh.ru/
https://vk.com/aktdh_professionalitet
http://t.me/linkaktdh


ГПОАУ АО «Амурский технический колледж» 

 
8 (4165) 64-64-55 Профессия 

 1 отделение: Амурская область,  
г. Свободный, пер. Механический, 1 
2 отделение: Амурская область,  

г. Свободный, ул. Продольная,16 

3 отделение: Амурская область,  
г. Шимановск, микрорайон 2 

4 отделение: Амурская область,  
г. Тында, ул. Фестивальная,13 

 
 
 
 
 
 

 

Пекарь 

 
 
Штукатур 

 1otdel@atk.com,ru 

svob_prof_atc@obramur.ru (отд.1) 

2otdel@atk.com.ru (отд.2) 

3otdel@atk.com.ru (отд.3) 

4otdel@atk.com.ru (отд. 4) 

 https://atc.com.ru/  

 https://vk.com/gpoau_atc 

 Общежития 
Амурская область: 
г. Свободный, ул. Продольная, дом 16 
г. Шимановск, Микрорайон 2 
г. Благовещенск, ул. Калинина, 73 
г. Тында, ул. Фестивальная, дом 13 

 

ГПОАУ АО «Райчихинский индустриальный техникум» 

 
8 (4164) 72-30-56 

8 (4164) 72-31-24 

Профессия 

 Амурская область, 
1 отделение: г. Райчихинск, ул. Пионерская д.31 

2 отделение: г. Райчихинск, ул. 30 ВЛКСМ д.2 

3 отделение: г. Райчихинск, ул. Музыкальная д.31 

 
 
 
 
 

 

Швея 

 
Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий 

 raich_prof_rit@obramur.ru 
rayrit2@mail.ru 
rayit1@mail.ru 

 https://www.rayrit.ru/ 

 https://vk.com/public217892253 

 https://t.me/s/gpoay_ao_rit 

 Общежития 
Амурская область: 
г. Райчихинск, ул. Пионерская, 30 

 

https://atc.com.ru/
mailto:1otdel@atk.com,ru
mailto:svob_prof_atc@obramur.ru
mailto:2otdel@atk.com.ru
mailto:3otdel@atk.com.ru
mailto:4otdel@atk.com.ru
https://atc.com.ru/
https://vk.com/gpoau_atc
https://www.rayrit.ru/
mailto:raich_prof_rit@obramur.ru
mailto:raich_prof_rit@obramur.ru
mailto:rayrit2@mail.ru
mailto:rayrit2@mail.ru
mailto:rayit1@mail.ru
https://www.rayrit.ru/
https://vk.com/public217892253
https://t.me/s/gpoay_ao_rit


ГПОАУ АО «Амурский аграрный колледж» 

 
8 (4162) 66-01-55 Профессия 

 1 отделение: Амурская область, г. Благовещенск,  
ул. Красноармейская, 161 

2 отделение: Амурская область, Октябрьский район, с. 

Екатеринославка, ул. Ленина, д.110 

3 отделение: Амурская область, Серышевский район, 

пгт. Серышево, ул. Попова, д. 2 

6 отделение: Амурская область, г. Завитинск,                           

ул. Завитинская, д. 114 

 
 
 
 
 
 

 

Повар 

 
 

  blg_prof_amak@obramur.ru (отд.1) 

amak2ekt@mail.ru (отд.2) 

goaunpospl2@yandex.ru (отд.3) 

pu29-zavitinsk@mail.ru (отд. 6) 

 https://amak-bl.ru/ 

 https://vk.com/amak_professionalitet 

 http://t.me/AmAK2022 

 Общежития 
Амурская область: 
Общежитие 1: г. Благовещенск, ул. Ленина, 2 
Общежитие 2: с .Екатеринославка, ул. Ленина,112 
Общежитие 3: г. Благовещенск, ул. Калинина, 73 
Общежитие 4: п. Завитинск, ул. Завитинская,114 
Общежитие 5: пгт. Серышево, ул. Попова, 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://amak-bl.ru/
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/Атлас%20профессий/blg_prof_amak@obramur.ru
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/Атлас%20профессий/amak2ekt@mail.ru
mailto:goaunpospl2@yandex.ru
mailto:pu29-zavitinsk@mail.ru
https://amak-bl.ru/
https://vk.com/amak_professionalitet
http://t.me/AmAK2022


Инклюзивные мастерские 
 

Швейная мастерская 

 
8 (4164) 72-30-56 Направления работы 

 Амурская область, 
г.Райчихинск, ул. 30 лет ВЛКСМ,2 

 

 
 
 
 

 
"Вторая жизнь вещей"; 
изготовление поделок с 
применением техники 
ручного и машинного 
шитья 

 
ptl.2@mail.ru  

 https://www.rayrit.ru/ 

 https://vk.com/public217892253 

 https://t.me/s/gpoay_ao_rit 

  

 

https://www.rayrit.ru/
mailto:ptl.2@mail.ru
https://www.rayrit.ru/
https://vk.com/public217892253
https://t.me/s/gpoay_ao_rit
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